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Menii |
(Vollkost)

Zusatzstoffe
Allergene
Informationen

Menii Il
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Informationen

Menii Il
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Informationen

Nachtisch
fur alle
Meniis

Zusatzstoffe
Allergene
Informationen

Speiseplan vom 28.09.2026 bis 25.10.2026, 40. Kalenderwoche

Legende der Inhaltsstq

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
28.9.2026 29.9.2026 30.9.2026 1.10.2026 2.10.2026 3.10.2026 4.10.2026
821 keal 840,6 kcal 36,5 kal 929,1 kcal 848 8 kcal 23,1 keal 17,7 keal
Bratwurst I 3434k Puten- 35184 kJ Frikadelle 3076,3 kJ Mini-Haxen Fsssa| Schlemmerfilet s Schlachtesuppe Fssonks| — 12QESSUPPE  Fasersia
r eschnetzeltes f r Sahne-Krauter- . Hahnchenschnitzel p
BratensofRe 888 gin Rahmsofe 488 Senf-BratensoRe [ °7®f|  BratensoRe 9288 Softe 7288 mit Rosenkohl 488 Rahmsofe S68E
. r r . . r . r r " 4
Lauchgemiise A Blattsalat #239] Gemusemischung [ %9 Griinkohl FiAE Gemiise 489 und Mettballchen | ™9 Blumenkohl R
. r r r 4 4
Kartoffelpliree 2 : 00 Kartoffeln e Kartoffeln e AE Brot e e
F184,9 mg Reis F298,5mg F279,3mg F324,6 mg Kartoffeln 3811 mg F100,4 mg Kartoffeln F489,3 mg
3,46 2,3, 13 1.4 1,2,3,4,6 1,2,13 4
a,cfgij a,c,9,i a,c fgij a,cfgij a,cdfgi a,c, i a,cfgij
Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge:
16,8 keal 54,5 keal 88,4 keal 1019,1 252,8 kcal 67,6 keal 29,7 keal
kcal T
. . . . F . . . 7 .. T < agessuppe &
281K Fisch im Backteig [#*°°*| Gemisefrikadelle [*?“| Nudelpfanne  [**°¢¥| geflilite Zucchini ['®""¢ el Héhn(?henscphF;\itzel fols
. . r - . . . r o r r
GrieRbrei 9188 Petersiliensofe | *’®f  Krautersole °5BEl  mit Gemiise 10388 TomatensoRe 388 K{irbiscremesuppe [ *8°F Rahmsofe B
. r 4 4
mit Obst AR warmer &0 Kartoffeln A RahmsoRe Bl Kartoffeln e Graubrot e Broccoli e
4 . 4 4
*49|  Kartoffelsalat e Salat 299 Eisbergsalat 789 punter Salat e e e
I 66,6mg 2082 mg F2134 mg F182,3mg F121,6 mg I 61.3mg Kartoffeln F495,3 mg
1,213 2,3,6 1,2,3,6 13 2,13 4 4
acefgh acdgij acfgi a,c fgjkm i acfgij acfgij
SV SV
Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge:
2314 keal 62,5 keal 90,2 kal 452,7 keal 219,1 keal
Blumenkohl- 1806,1 kJ M2774,7 k) Kalbfleisch- 16335 kJ I 1891kJ Gemiise- 17508 kJ "
b Huhnersuppe mit b
cremesuppe “988| Schokoladensuppe [ % cremesuppe 4 BE Gemﬂsesrt’IZifen 388l cremesuppe S
. . 1 r . . . . r o r
mit Fleischbalichen| 2429  mit Zwieback 229  mit Gemuse 2 Graubrot A mit Einlage Be
4 . 4 4
Graubrot e 90 Weilibrot e e Graubrot e
" 97,3 mg I 354 mg I 92mg F227,4 mg 122,8 mg r
4 2,13 B
a,cfgij acfgl a,gi a,i a,cfgij
Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmengt
117 keal 111 keal 83,9 kal 78 keal 132 keal 142,6 keal 78,9 keal
I 487,5kJ " 465kJ I 351,7kJ I 3285kJ " 555kJ I 597,9kJ 1587,9 kJ
I 23BE " 18BE " 13BE " 15BE " 24BE Gt')tterspeise 23BE " 06BE
Pfirsichkompott e smg| Buttermilchdesserty 4,5 Vanillepudding | 454 Frischobst "Birne" | 75,mg| Schattenmorellen ., VanillesoRe sag] Schokomousse F i,
" 81mg F673,5mg " 190 mg " 450 mg F496,5mg F 129 I 375¢g
15 mg F 15 mg r F 225 mg " 195 mg r r
1 2,13 1 2,13
a,cefgh
A
Energie (Kilokalorien) kcal Legende der Zusatzstoffe
Energie (Kilojoule) kJ 1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konsenierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - mit Stungsmittel, 6 - mit Phosphat, 7 - gewachst, 8 - geschwarzt , 9 -
Broteinheiten BE qeschwefelt, 13 - mit einer Zuckerart und StRunasmittel, 10 - coffeinhaltia, 11 - chininhaltia, J - mit Jodsalz erstellt
Eiwei} (Protein) g Legende der Allergene
Fett g a - enth. Gluten, b - enth. Krebstiere, ¢ - enth. Ei, d - enth. Fisch, e - enth. Erdnisse, f- enth. Soja (gen-tech-frei) , g - enth. Milch einschl. Laktose, h - enth. Schalenfriichte, i - enth. Sellerie, j MBSS
Harns3aure mg - enth. Senf , k - enth. Sesam, | - enth. Schwefeldioxid/Sulfite, m - enth. Lupinen, n - enth. Weichtiere, - enth. Weizen, - enth. Rogaen, - enth. Gerste, - enth. Hafer, - enth. Dinkel, - enth. onLmE

Legende

der Informationen

P - enth. eine Phenylalaninquelle(Aspartam), S - mit Schwein oder tier. Fett, ZF - z. T. fein zerkleinertes Fleisch, AB - kann bei (iberméaRigem Verzehr abfiihrend wirken, SV - unter
Schutzatmosphére verpackt, M - mit Milcheiwei3, G - mit Gefligelfleischanteil, GT - auf der Grundlage von TafelstiRe, A - mit Alkohol, Bl - bestrahlt oder m. ionisierenden Strahlen behandelt,




